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¿Qué es RedSalud?
RedSalud nace como un proyecto común por parte de un 
grupo de médicos y otros profesionales sanitarios que deciden 
agruparse con la finalidad de ofrecer un mejor servicio a los 
clientes de habla hispana que residen en Londres.

Nuestro objetivo principal es ofrecer una atención sanitaria de 
máxima calidad en español en el área urbana de 
Londres. Somos un conjunto de profesionales de diversas 
especialidades sanitarias y trabajamos de forma independiente 
pero coordinada (es decir, cada uno de nosotros tiene una 
consulta propia, pero trabajamos en equipo para ofrecer a 
nuestros clientes una atención sanitaria global y 
multidisciplinar).

Trabajamos con la mayoría de Mutuas y Aseguradoras del 
Reino Unido, y estamos explorando formas de dar a conocer 
nuestros servicios dentro del sector empresarial de habla 
hispana en Londres.

¿Cómo nació RedSalud?
RedSalud comenzó a principios de 2010 como un proyecto 
común de un pequeño grupo formado por una decena de 
médicos, y actualmente está en fase de expansión.

Perspectivas futuras
En la actualidad, RedSalud está en fase de consolidación, 
abierta a acoger profesionales sanitarios de las diversas 
especialidades disponibles para incrementar la gama de 
servicios que ofrece.

Colaboraciones
RedSalud está abierta a colaborar con más profesionales 
sanitarios de habla hispana, así como con entidades 
patrocinadoras o colaboradoras. Para cualquier consulta o 
sugerencia puedes contactar con nosotros en 

Si deseas contactar con nosotros o 

recibir el Directorio de Profesionales de 

forma periódica escríbenos a

contacto@RedSalud.co.uk

www.RedSalud.co.uk

Entidades colaboradoras:

Para obtener la versión más reciente visite nuestra Web 

www.RedSalud.co.uk

ATENCIÓN PRIMARIA (GP)
Dr José Gonzalez-Garcia
Médico General e Internista con un especial interés en Medicina Sexual y 
Genitourinaria y Dermatología Estética.
Freedomhealth, 60 Harley Street, London W1G 7HA
020 7637 1600 (se atiende en inglés)
www.freedomhealth.co.uk
Email  jose@freedomhealth.co.uk  

CIRUGÍA PLÁSTICA
Dr Gabriel Alvarez Parra
Cirujano Plástico con interés especial en cáncer de piel y cirugía cosmética 
facial, cirugía de senos mamarios, y cirugía cosmética del abdomen.
Princess Grace Hospital, 47 Nottingham Place, London W1 U5NY 
020 7034 5017 (se atiende en inglés)

The Rivers Hospital, High Wych Road, Sawbridgeworth, 
Hertfordshire CM21 0HH
078 1104 7453 (se atiende en inglés)
www.plastsurg.eu.com
Email  enquiries@plastsurg.eu.com 

DERMATOLOGÍA
Dra Lucia Pozo-García
Dermatóloga, con interés especial en cáncer de piel y lesiones pigmentadas 
(lunares).
The London Independent Hospital, 1 Beaumont Square,
Stepney Green, London E1 4NL
020 7780 2400 (se atiende en inglés)

BMI City Medical, 4th Floor, St Helenʼs Place, London EC3A 6DG
0808 101 0365 (se atiende en inglés)
http://www.bmihealthcare.co.uk/bmi/hospital/details?p_hosp_name=City
%20Medical&p_hosp_id=322
Email  lpozo@doctors.org.uk 
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FISIOTERAPIA

Esther Rodrigo
Fisioterapeuta especialista en fisioterapia muculoesquelética, deportiva, 
ortopédica y rehabilitación.
Physio in the City, West End Clinic, Seymour Leisure Centre
Seymour Place, London W1H 5TJ
020 8724 8008 (se atiende en inglés)
www.physiointhecity.co.uk 
Email  esther@physiointhecity.co.uk 

Medicina ESTÉTICA - Medicina SEXUAL

Dr José Gonzalez-Garcia 
Véase Atencion Primaria

OTORRINOLARINGOLOGÍA (ORL)

Dr Antonio Aymat
Otorrinolaringólogo especializado en problemas del oído y 
otorrinolaringología infantil. Tambien tiene un interés especial diagnosis y 
tratamiento de problemas de la voz.
150 Harley Street, London, W1G 7LQ
020 7224 0355 (se atiende en inglés)
www.150harleyst.com

London ENT surgeons, Blackheath Hospital, Independents Road
Blackheath, London SE3
020 8297 4774 (se atiende en inglés)
www.londonentsurgeons.co.uk
Email  tony@aymat.com 

Dr Gabriel Alvarez Parra
Véase Cirugía Plástica

PSICOLOGÍA
Silvina Diaz Bonino
Psicoterapeuta de orientación Psicoanalítica. Trabaja con niños y 
adolescentes y esta especializada en Psicoterapia Perinatal con adultos.
Los datos de la consulta se confirman por email.
Email  silvina.diazbonino@gmail.com

Estudio de Psicología y Terapia Londres
Grupo profesional de psicólogos, psicoterapeutas y psiquiatra 
especializados en adultos y adolescentes con diferentes inquietudes. Ofrece 
psicoterapia individual, grupal y terapia de pareja en ingles y español.
Estudio de Psicología y Terapia Londres
32 Kingly Street, London W1B 5QQ
079 5039 2628 (se atiende en español)
www.LondresPractice.org 
Email  info@londrespractice.org 

Carina Embeita
Psicóloga especializada en Psicología Educacional.
Las consultas habitualmente tienen lugar en el domicilio o establecimiento 
educacional del cliente, o bien en un consultorio privado en el área de 
London Bridge, lo que será organizado con el cliente al discutir los detalles.
07552 785942 (se atiende en español
Email  carinaembeita@gmail.com

PSIQUIATRÍA
Dr Paul Bain
Psiquiatra especializado en Psiquiatría Infantil y del Adolescente.
London Medical Chambers, Kensington, 10 Knaresborough Place
London SW5 0TG
020 7244 4200 (se atiende en inglés)
www.drpaulbain.co.uk/spanish/ 
Email  drpaulbain@gmail.com

Dra Nagore Benito
Psiquiatra especializada en Psiquiatría General de Adultos
London Medical Chambers, Kensington, 10 Knaresborough Place
London SW5 0TG
020 7244 4200 (se atiende en inglés)
www.drbenito.co.uk 
Email  drbenito@londonmedicalchambers.com

TRAUMATOLOGÍA / ORTOPEDIA
Dr Carlos Cobiella
Traumatólogo, especializado en todos los aspectos de la Cirugía de Hombro 
y Codo.
101 Harley Street, London W1G 6AH
0844 335 (se atiende en inglés)
www.cobiella.com
Email  carlos@cobiella.com
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